
HSE (Health care Sales Engineer)海外視察inイギリス
～国が変われば医療が変わる！薬局・薬剤師の役割も変わる～

Kaeが企画する大人気海外視察研修が7年ぶりに復活！
視察行程すべてに日本人薬剤師が同行・通訳 ～Kaeだけが持つ現地日本人ネットワーク～
新興感染症により2019年より、開催を見送っていました海外研修が復活します。日本の社会保障制度とイギ

リスの公的医療制度は非常に似ているけど、どこか違います。費用対効果を重視し、後発品政策や「かかりつけ
医制度」(GP)、タスクシフトが進んでいます。ワクチン接種や薬剤師による独立処方にも積極的姿勢です。
イギリスに行くと日本にはない「当たり前」があり、日本の「当たり前」が存在しません。そのカルチャー

ショックが海外視察の醍醐味です。Kae視察の特徴は現地の日本人薬剤師による解説と通訳です。日本の仕組み
を知っているからこそ、参加者のより深い「理解」と「気づき」に繋がります。
欧州のインフレや円安の影響により例年より高額となってしまいますが、それ以上の価値をお約束します。

■期 間： 2025年11月16日(日)～11月22日(土) 【5泊7日】
■募集人数： 20名 （最少催行人数15名） ※添乗員同行予定
■参加費用： 800,000円 ※別途燃料サーチャージ、現地空港諸税等がかかります。
■申込締切： 2025年6月30日(月) 【但し、定員になり次第、締切らせて頂きます。】

・上記参加費用は、2025年2月14日を基準としています。参加費用には、航空運賃、現地視察移動費、宿泊費用(2名１室)、
企画料、食事費用(朝4回、昼3回、夕4回)が含まれます。空港使用料、諸税、燃油サーチャージ等の費用の概算は
90,110円となります。

・お１人部屋利用追加料金は120,000円。他に相部屋希望者がいない場合は、1人部屋利用となり追加料金が必要です。

研修企画・案内

株式会社Kaeマネジメント 東京都台東区浅草橋3丁目１番１号TJビル３F
TEL:03-5829-6659 (担当：駒形) メールでのお問い合わせはHPページからお願いします。

現地コーディネーター

公衆衛生アナリスト。薬剤師。
熊本大学薬学部、英国エセックス
大学公衆衛生修士課程卒業。日本
で調剤薬局薬剤師を経て、現在、
ロンドン州エンフィールド市公衆
衛生部勤務。

吉崎 美穂 氏

國分 麻衣子 氏
北里大学卒。日本で６年半薬剤師
として勤務。2003年ロンドン大学
スクール・オブ・ファーマシー修
了。2012 年英国薬剤師免許取得。
渡英以来、10 カ所以上の国営病
院・薬局で研修・勤務。ブログ
「日英薬剤師日記」も運営中。

英国認定ホメオパス、薬剤師。日
本で薬局、病院で勤務。渡英して
ホメオパシーを学ぶ。 英国認定
ホメオパスの資格とともに、学位
も取得。 卒業後はコンサルテー
ションを行っており、現在は
HeliosHomeopathyにも勤務。

横澤 ひろ子 氏

視察研修の効果を最大にするために、現地の日本人
薬剤師に協力いただき開催します。理解をするにあ
たり、文化や制度の違いは言葉以上に難解です。両
国を知るからこそ、本質を知ることができます。

ご紹介の3名の他、日本人薬剤師のご協力も調整中。

Kaeだから出来る、Kaeにしかできない“本気”視察を
お届けします。



月日 都市名 時刻 交通
機関

日程 朝
食

昼
食

夕
食

1. 11/16 羽田空港国際線(T3)
羽田(HND) 発

08：50 BA008 British Airwaysにてロンドンへ
【飛行時間：15 時間00 分】

機
内

ロンドン(LHR) 着
ロンドン

15：40 専用車 ロンドン・ヒースロー空港到着
英国入国手続後、市内ホテルへ
＜宿泊地：：Copthorne Tara Hotel London Kensington＞

機
内

〇

2. 11/17 ロンドン 専用車 午前：市内視察
午後：イギリスの医療制度の理解

講師：吉崎・エステヴス・美穂 氏
終了後、懇談会

〇 〇 〇

3. 11/18 ロンドン 専用車 終日、視察を実施
ロンドン市内中核薬局 予定
ドラッグストア「Boots」ロンドン旗艦店視察 予定

同行：國分 麻衣子 氏
横澤 ひろ子 氏 他１名(予定)

〇 〇 〇

4. 11/19 ロンドン 専用車 終日、視察を実施
National Pharmacy Association 訪問を予定
英国の薬局協会：過去日本企業の訪問はKaeのみ

同行：國分 麻衣子 氏
ノリコ・コンディ 氏 (予定)

〇 〇 〇

5. 11/20 ロンドン 終日：自由視察 〇

6. 11/21 ロンドン
ロンドン(LHR)  発

09：05 BA007 British Airwaysにてロンドンへ
【飛行時間：13 時間40 分】

7. 11/22 羽田空港国際線(T3)
羽田(HND) 着

07：35

研 修 日 程 (予定)

＊訪問先、訪問日時は受入先の都合により変更になる場合もございますので、予めご了承ください。

過去プログラムより

Green Light  Pharmacy
ロンドン大学に属するユニバーシティ・カレッジ病院に立地。処方箋の取扱いの他、
OTC医薬品にも多数対応。英国薬局の特徴である地域密着型サービス(行政と連携)を
実施。ワクチン接種の他、処方資格を持つ薬剤師が在籍。
＃リフィル処方 ＃電子処方箋 ＃医療情報共有(スパイン) ＃地域密着サービス

National Pharmacy Association (国民薬局協会)
イギリス(NHSイングランド)の薬局団体。職能団体は王立薬剤師会(RPS)
日本の企業での訪問はKaeマネジメントが初めて。コミュニティファーマシーとしての
薬局の取組や課題についてお聞きすると共に、日英の意見交換を行いました。
＃英国薬局の現状と課題 ＃かかつけ薬局 ＃健康サポート薬局

2014年～18年訪問

2018年 初訪問
14～16年に訪問

現地、日本人医療者との意見交換会毎 回 開 催
視察研修の最後には、現地で働く医療者との意見交換会を行います。通訳を介さない
ため毎年、非常に濃密な時間となります。日・英の処方や医療に対する考え方、薬剤師
業務の違いなどを聞くことができます。お呼びする日本人薬剤師の多くが、マネジャー
クラスになります。そのため英国医療の深い部分まで理解することができます。
＃処方権薬剤師 ＃英国の処方 ＃薬剤師の仕事 ＃フォーミュラリー



ご参加をご検討の皆さまへ

（研修企画・コーディネート)

株式会社Kaeマネジメント 代表取締役 駒形 公大
『イギリスに見る日本の薬局の未来』

日本で起きている・検討されている変化がイギリスで見れます。リフィル処方箋や
フォーミュラリーはもちろん、健康サポート薬局の参考はイギリスと言われています。
電子医療情報共有もイギリスでは「サマリーケアレコード」があります。また保険制度
も日本の皆保険制度と類似する点が多くあります。医療制度は一度破綻仕掛けましたが、
適正化・費用対効果を軸に、国民が誇る制度として理解されています。薬剤師への、薬
剤師からのタスクシフトも進んでいます。
知ったところで何かが変わる訳ではないかもしれません。ただ薬剤師として薬局として
のポテンシャルを感じることは出来ると思います。

『イギリス研修を検討される皆さまへ』
NTT東日本関東病院 国際診療科部長 佐々江 龍一郎 先生
Kae企画スペシャルサポーター：ノッティンガム大学医学部卒業 英国で約10年GPとして活躍

『「日本人」による「日本人」のためのレクチャー』
有限会社徳吉薬局 代表取締役 徳吉 淳一 氏
この海外視察の一番の特徴は、現地で働いている「日本人」薬剤師や医師による
レクチャーを受けることができることです。これは企画をしていますKaeマネジメ
ント様だからこその人脈だと思います。私たちの疑問に対し適切な通訳をし、日
本人に合わせた回答をしてくれる。日本もイギリスも知っているからこその通訳
があり、私たちの理解度も満足度もより一層充実します。見学先も充実しており、
いま日本で求められている薬局のヒントがイギリスにあったと感じています。こ
の経験をもとに私たちも「コミュニティファーマシー」を目指します！

イギリスの医療制度

イギリス 日本
保険制度 NHS 皆保険制度
医療費 原則、無料 1～3割の自己負担
財源 税方式 社会保険方式

医療提供 かかりつけ医(GP)への受診が必須 フリーアクセス
リフィル処方 〇 〇
フォーミュラリ 〇 △(一部地域で独自に)
電子処方箋 〇 △(始まったばかり)

電子カルテ共有 〇 ×
薬剤師の処方権 〇(専門分野に限り) ×

薬剤師の予防等接種 〇 〇
セルフメディケーション 積極的 消極的

イギリスの医療制度は日本の皆保険制度と類似する点が多くあります。日本が進めようとしている医療DXへの対応は
すでに進んでいます。医療費抑制の意識が高く、各政策は日本のモデルとも言えます。

この7年ぶりの機会は、皆様がイギリスの医療を直接体験し、学ぶ貴重なチャンスで
す。イギリスの医療システムは、日本とは異なる特色やアプローチがあり、多くの
学びが得られることでしょう。特に、地域医療やプライマリケアの仕組みを見学す
ることで、異文化の中での医療の進め方を理解することができるはずです。インフ
レや円安といった状況もあるかと思いますが、それを乗り越え、ぜひこの研修を通
じて新たな知識や視点を手に入れていただきたいと思います。この貴重な経験が、
皆様の今後の医療活動において役立つことを願っています。イギリスの医療は本当
に面白いです！楽しんで学んできてください。



整理№（ ）

● ＨＳＥ海外視察 in イギリス（2025年）申込用紙●
★旅行手配等のために必要な範囲内での運送・宿泊機関、保険会社等、（株）Kaeマネジメントへの個人情報
の提供について同意のうえ、上記の旅行に申し込みます。

お名前
（漢字） 記入日 年 月 日

ローマ字
（ﾊﾟｽﾎﾟｰﾄ記載名） 性別 （ ）女 ／ （ ）男

※どちらかに○を記入

生年月日
（西暦） 年 月 日 年齢

（旅行開始日時点） 満 歳 国籍

現住所
（〒 ）

連絡先
TEL： FAX：

携帯： Eﾒｰﾙ：

旅行中の
国内連絡先

お名前： 続柄：

TEL： FAX：

勤務先

請求書等の書類送付先
※現住所と同一なら

記入不要

（〒 ）

TEL：

出発／帰着空港
※いずれかに○を記入

（ ）羽田空港
（ ）その他 （集合地点の羽田空港までの往復）

海外旅行保険
※いずれかに○を記入

（ ）オルタナティブツアーで加入する
（ ）ご自身で加入する
※万一の事故に対応するため、できるだけオルタナティブツアーで保険に加入いただくようお願いします。

宿泊について
※いずれかに○を記入

（ ）1人部屋を希望（追加料金が必要） ／ （ ）1人部屋を希望しない
（ ）同室希望 同室希望者のお名前
※宿泊を1名1室とした場合は、追加料金は 120,000円となります。
部屋割りの都合により、ご希望に添えない場合があります。ご了承ください。

☆ツアーについてのご質問、ご要望など
ありましたらお書きください。

※ 旅行手続きに必要な情報ですので、正確に全てご記入ください。
※ 申込時、20歳未満の方は別途「親権者同意書」が必要です。

申込先 （株）オルタナティブツアー・岩井宛

住所：〒660-0084 尼崎市武庫川町4丁目27-1
TEL：06-6409-4333 FAX：06-7635-8703

E-Mail：iwai@alternative-tour.jp 担当：岩井 

営業時間：平日09:30～17:30、土日祝は休業
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